
Wskazówki do żywienia dorosłych ptaków dzikich – wg J. Desselbergera i A. Kruszewicza 
 
(Borzemska W.B. et al. 1989.  Kompendium terapii chorób ptaków.  Na zlecenie Ośrodka Informacji Naukowej “Polfa”, Warszawa;  s. 224) 

 
 
_________________________________________________________________________________ 
 

Gatunki Pokarm naturalny Pokarm zastępczy 
_________________________________________________________________________________ 
 
 
Wróble, zięby, szczygły nasiona i inne części roślin, biały ser, mieszanka dla kanarków, 
i pokrewne, trznadle, owady płatki zbożowe, kasza manna i jaglana, 
skowronki  białe pieczywo, gotowany makaron, 
  jajko na twardo 
 
 
Gołębie i kuraki nasiona i inne części roślin, pszenica, śruty i płatki zbożowe, 
(grzebiące) owady pieczywo, gotowany makaron, biały ser 
 
 
Drozdy i szpak owady i inne bezkręgowce, pokarm nabiałowy*, owoce, gotowany 
 jagody i inne owoce makaron, skrawki chudego mięsa 
 
 
Sikory, kowalik, dzięcioły owady, nasiona oleiste pokarm nabiałowy*, nasiona słonecz-
  nika, siekane orzechy 
 
 
Słowiki, pokrzewki, owady i inne bezkręgowce pokarm nabiałowy* 
pliszki i pokrewne, 
dudek, kukułka 
 
 
Jaskółki, jerzyk, lelek owady latające pokarm nabiałowy* 
 
 
Krukowate i mewy wszystkożerne biały ser, jajko na twardo, gotowany 
  makaron, pieczywo, chude mięso 
 
 
Drapieżne i sowy małe kręgowce, myszy, pisklęta drobiu, chude mięso 
 duże bezkręgowce 
 
 
Bociany i czaple małe kręgowce, owady chude mięso, biały ser, pisklęta drobiu, 
 i inne bezkręgowce myszy, ryby 
 
 
Łabędzie, gęsi, kaczki rośliny wodne pokarmy stosowane dla gęsi i kaczek 
 i bezkręgowce domowych 
 
 
_________________________________________________________________________________ 
 
* receptura Desselbergera / Rogaczewskiej 

 


